Prifsiegel

Das Giitesiegel:

Zur Erlangung des Siegels werden die Produkte
einer umfangreichen Uberpriifung mit Check-
listen und “Einsatztests” durch dipl. Physi-
otherapeuten unterzogen. Weiterlaufende Tests
und tégliches Feedback durch Physiotherapeu-
ten und Kunden gewihren eine permanente
Produktqualitétskontrolle und Weiterentwick-
lung.

Diese
Produkte
haben nichts
zu verbergen.

Die folgenden Seiten zeigen die Priifung-
sergebnisse der einzelnen Produkte in Form
von Bewertungsbogen.

Die Ergebnisse resultieren aus eingehenden
normierten Priifungen durch diplomierte
PhysiotherapeutInnen, aufgrund deren das
Giitesiegel erteilt wird.




Richtig sitzen - aber wie?

Wirbelsdule und Gelenk des aufrecht
gehenden Menschen sind zur Bewegung
geschaffen, nicht zum Sitzen. Die Gewoh-
nung an die sitzende Lebensweise und
auch der Sitzzwang verdrangen zuneh-
mend das gesunderhaltende Bewegungs-
bediirfnis des Menschen. Letztlich fiihrt
dies zu einer Zunahme an Krankheiten
durch Bewegungsmangel. Das Wissen, dass
traditionelles Sitzen bei verdnderter
Lebensweise krank macht, zwingt zur
Auseinandersetzung mit diesem Problem.

Was wir brauchen ist Bewegung - auch
beim Sitzen! Der Beitrag von Variér ist
eine Kollektion ausgefallener Sitzmdglich-
keiten, die genau das bietet.

Lebensqualitat

Erhohte

Die Variér Unternehmensphilosophie

So ldsst sich die Grundidee der
Variér Unternehmensgruppe (1932 in
Norwegen gegriindet) beschreiben. Seither
wurden Mobelkreationen im Markt einge-
fiihrt, die teilweise bereits heute zu
Klassikern des modernen Designs gezdhlt
werden.

Neu und ungewohnlich bei den entworfe-
nen Sitzmobeln ist der Gedanke, dem
Bewegungsdrang Freirdume zu schaffen
und gleichzeitig den hohen Anspruch an
das Design zu erfiillen. Jedes Mdbelstiick
wird zu einem Stiick individueller Lebens-
qualitat.



Therapeutische Wirkung
Gute Bewegungsforderung
Gute Gleichgewichtsforderung
Trotz fehlender Verstellbarkeit fiir versch.
Korpergrofien einsetzbar
Mobilitdt gut gefordert

Praktische Priifung
Gute Bewegungsfreiheit

Handhabung
Wenig Platzbedarf
Guter Sitzkomfort
Auch therapeutisch gut einsetzbar

Mit Variable wurde das Balans® Konzept
eingefiihrt. Der Stuhl fordert eine natiirli-
che und aktive Sitzposition, die iber Kufen
von den Korperbewegungen gesteuert wird.

Design: Peter Opsvik. Balans
H: 52 cm

T: 72 cm
B: 50 cm

VARIER

Mit einer ausbalancierten Wirbelsdule
atmen Sie freier und konzentrieren sich
langer.

Variable besticht durch seine schlanke und
dennoch robuste Konstruktion. Damit kon-
nen Sie den Stuhl problemlos iiberall mit
hinnehmen - ob ins Lesezimmer oder zur
Arbeit.

Ein Distanzstiick verringert den Abstand
zwischen Sitz und Schienbeinpolster um
2,5 cm.

4 r

Die Einsatzmoglichkeiten fiir Variable:

als Arbeitsstuhl am Schreibtisch, als Ergdn-
zung fiirs Wohnzimmer oder einfach {iber-
all, wo er gebraucht wird. Der Stuhl ist
klein, belastbar und leicht zu bewegen. Er
ermoglicht Sitzpositionen in allen Varia-
tionen. So finden Sie Ruhe und Abwechs-
lung, ohne dass Ihr Korper dabei ermiidet.

BY STOKKE




GRAVITY™ balans’
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Beurteilungsdarstellung durch diplomierte
Physiotherapeutinnen:

Therapeutische Wirkung

. Optimale Unterstiitzung flir den Riicken

. Ablage fiir die Arme

. Durch unterschiedliche Positionen sehr
variabel

. Regt zur Bewegung an

. Optimale Unterstiitzung der Halswirbel-
sdule in Liegeposition

Praktische Priifung

. Robuste Konstruktion

. Verstellmechanismus der Kopfstiitze ein-
fach zu handhaben

Handhabung
. Gebrauchsanleitung gut verstandlich

Gravity ist mit laminierten Holzkufen aus-
gestattet, die dem Stuhl vier unterschiedli-
che Positionen verleihen - von der beque-
men Arbeitshaltung am Tisch bis hin zur
vollig zuriickgelehnten “Schwebeposition”

Design: Peter Opsvik. Balans
H: 125 cm [& 7
T 146 cm

B: 67
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Korperbewegung und Abwechslung beim
Sitzen!

In der ersten Position liegen die Schien-
beine auf dem Polster auf. Die ideale Posi-
tion, um nah an einem Tisch zu sitzen.

In der zweiten Position lehnen Sie sich so
bequem zuriick wie in jedem herkomm-
lichen Ruhesessel.

In der dritten Position lehnen Sie sich zu-
riick und ruhen aus. Der ganze Stress des
Tages perlt jetzt von Thnen ab.

In der vierten Position haben Sie den
Countdown fiir ein kurzes Nickerchen
sicher bereits gestartet. Thre Beine liegen
hoch und die Blutzirkulation bekommt so
ihre wohlverdiente Ruhe. Diese Entspan-
nungsposition macht es der Wirbelsaule
moglich, sich zu dehnen.

Der Sessel hat ein einstellbares Kopfpolster.




Therapeutische Wirkung
Gute Bewegungsforderung durch Kufen
Gute Gleichgewichtsforderung
Trotz fehlender Verstellbarkeit fiir ver-
schiedene Korpergrofien einsetzbar

Praktische Priifung
Gute Bewegungsfreiheit

Handhabung
Wenig Platzbedarf
Guter Sitzkomfort

Thatsit ist ideal fiir alle, die {iber langere
Zeit sitzen. Daher ist er auch fiir den
Arbeitsplatz optimal geeignet.

Design: Peter Opsvik. Balans

H: 50-51 cm
T: 82-90 cm
B: 50 cm

Thatsit gibt es mit oder ohne Riickenlehne.
Ihr personlicher Bedarf entscheidet.

Die Riickenlehne kann auch so benutzt
werden:

Rittlings mit abgestiitzten Armen auf den
«Fliigeln».

Die schrdge Sitzfliche ermoglicht eine
natiirliche Sitzposition mit offenem Winkel
zwischen Oberkorper und Oberschenkel.
So wird das Atmen leichter und man fiihlt
sich wohl.

Die nachriistbare Riickenlehne erhoht den
Sitzkomfort und ermoglicht weitere alterna-
tive Sitzpositionen. Individuell an verschie-
dene Korpergrofien anpassbar. Wahlweise
mit Riickenpolster lieferbar.



Therapeutische Wirkung
Optimale Bewegungsforderung
Gute Gleichgewichtsforderung
Als Stehhilfe optimal zu verwenden
Mobilitdt gut gefordert

Praktische Priifung
Sehr gute Hohenverstellbarkeit

Handhabung
Wenig Platzbedarf
Durch Drehbarkeit grofler Aktionsradius

Move ermoglicht volle Bewegungsfreiheit
beim Kochen und Biigeln fiir das schnelle
Friihstiick oder Sie nehmen ihn mit zur
Arbeit - Threr Phantasie sind keine Grenzen
gesetzt!

Design: Per @ie

H: 49-68 oder 56-82
oder 65-87 cm
T: 4] cm

B: 4] cm

VARIER

Move hat eine bequeme sattelformige
Sitzflache. Mit einer Gasdruckfeder ist er
stufenlos verstellbar und in drei Hohen-
versionen erhaltlich.

Die Moglichkeit der stufenlosen Hohenre-
gulierung rundet die Vielseitigkeit dieser
ungemein niitzlichen und bequemen Sitz-
l6sung ab. Der Teller ist leicht gewdlbt. So
erlaubt Move Thnen jeden Neigungswinkel
und passt sich Threr Korperhaltung an. Sie
bewegen sich frei - ohne aufzustehen,
indem Sie ihn mit Threm Korper steuern.

Der Teller kann mit einer Gummigallosche
ausgestattet werden, um guten Halt auf
glatten Oberflichen zu sichern. Beim Klei-
nen Move small (fiir Kinder) ist diese
Beschichtung Standard.

MOVE gibt es in folgenden Ausfiihrungen:
MOVE fiir Erwachsene
MOVE II fiir Jugendliche/Frauen

mit kleinerer Sitzflache
MOVE small fiir Kinder

BY STOKKE




PEEL™

“Ich mochte Dich umarmen und Dich
behiiten!” Der Zweck einer Schale ist es,
den Inhalt zu schiitzen - ihn zu umarmen
und zu behiiten. Das ist auch die
Grundfunktion von Peel. Nur hier sind Sie
der Inhalt und der Mittelpunkt der
Aufmerksamkeit.

Freie Drehung und drei unterschiedliche
Positionen zum Sitzen und Ausruhen. Ein
neues Doppelfedersystem ermdglicht sanf-
tes Andern der Sitzpositionen fiir perfekte
Entspannung.

Beurteilungsdarstellung durch diplomierte

Physiotherapeutinnen:

Therapeutische Wirkung

. Optimale Unterstiitzung fiir den Riicken

. Ablage fiir die Arme

. In Verbindung mit Hocker optimale
Entspannungsmoglichkeit

. Durch 3 unterschiedliche Positionen
sehr variabel

. Regt zu Bewegung an

Praktische Priifung

. Gutes Sicherheitsgefiihl beim — -
Zuriicklehnen Der Stuhl ist exakt auf Ihr Korpergewicht
. Verstellmechanismus der Kopfstiitze einstellbar und verfiigt {iber einen fixen
einfach zu handhaben Winkel zwischen Sitz und Riickenlehne,
. Sehr stabile Konstruktion dadurch wird Thr Korper immer richtig ge-
stiitzt. Die elegante Fufistiitze macht es Thnen
Handhabung leicht bequem im Sessel zu verweilen.
. Montage gut zu bewerkstelligen
. Gebrauchsanleitung gut verstindlich PEEL Offnung links | PEEL Il Offnung rechts

Design: Olav Eldgy, Johan Verde, Ole
Petter Wullum

a3

120 cm
T: 129 cm
B: 84 cm
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VARIER

BY STOKKE

MULTI™

Justierbarer Zusatzstuhl fiir unterschied-
liche Tischhohen und Tatigkeiten. Er ist ein
Allrounder mit vielen Vorteilen, der unter-
schiedliche Sitzpositionen fordert.

Hohe und Sitzwinkel lassen sich verstellen.
Bei Nichtgebrauch kann der Stuhl problem-
los zusammengeklappt bzw. sogar an einer
Wand aufgehdngt werden.

Ermoglicht alternative Sitzpositionen, z. B.
das Aufstellen eines oder beider Beine.
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Therapeutische Wirkung
Gute Bewegungsforderung
Fiir freies Sitzen optimal, grofie
Bewegungsfreiheit
Fiir therapeutische Ubungen geeignet
Optimal geeignet fiir Leute, die viel in
Bewegung sind

[

) -

Praktische Priifung
Sitzhohe verstellbar
Eventuell als Therapiehilfsmittel geeignet

Handhabung
Wenig Platzbedarf, durch Klapptechnik

Design: Peter Opsvik.
Balans Concept: Hans Chr. Mengshoel

H: 40 - 62 cm
T: 66 cm

. o Seprift durch 4
B: 47 cm




ACTULUM™

Beurteilungsdarstellung durch diplomierte

Physiotherapeutinnen:

Therapeutische Wirkung

. Gute Bewegungsforderung

. Gute Gleichgewichtsforderung

. Trotz fehlender Verstellbarkeit fiir ver-
schiedene Korpergrofien einsetzbar

. Mobilitat gut gefordert

Praktische Priifung
. Gute Bewegungsfreiheit

Handhabung

. Wenig Platzbedarf

. Guter Sitzkomfort

. Auch therapeutisch gut einsetzbar

Actulum ist ideal fiir den Einsatz am
Computertisch und anderen Arbeitspldtzen
oder um mit Familie und Freunden stun-
denlang am Tisch zu sitzen und zu essen.

Design: Peter Opsvik

T

89 cm
T: 66 cm
B: 52 cm
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Dank flexiblem Gelenk erhdht die Riicken-
lehne den Komfort, wenn man sich zuriick-
lehnt oder streckt. Die Armlehnen bieten
angenehmen Halt.

Die flexible Riickenlehne folgt Thnen, wenn
sich ihr Korper ausruhen oder strecken
will. Der Stuhl reagiert auf die Bewegungen
des Korpers. So variieren Sie Thre Sitz-
positionen und Ihre Muskeln konnen ent-
spannen. Die Kufen haben einen vorgege-
benen Neigungswinkel, der den Bewegungs-
spielraum des Actulum kontrolliert.

§

Wahlweise kann er mit festen oder ab-
nehmbaren Sitz- und Riickenkissen gelie-
fert werden.
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Therapeutische Wirkung
Gute Bewegungsforderung
Gute Gleichgewichtsforderung
Mobilitdt gut gefordert

Praktische Priifung
Kann auch sehr gut rittlings verwendet
werden

Handhabung
Stil und Design sehr ansprechend
Sehr stabile Konstruktion

Sanftes Bewegen durch Variation der Sitz-
position erleichtert das entspannte Verweilen
am Tisch.

Design: Olav Eld@y

H: 98 cm
T: 57 cm
B: 47 cm

VARIER

Sitz und Lehne balancieren optimal auf den
schlanken Beinen - der Mechanismus
bleibt unsichtbar.

Unter feinem Stoff oder Leder - in der
Polsterung versteckt - ist ein Feder-
mechanismus, der es ermdglicht, nach vorn
zum Tisch zu wippen, unbeschwert auf-
recht zu sitzen oder sich ausgestreckt zu-
riickzulehnen. Andern Sie sanft Ihre Sitz-
position und gewinnen so Ihre individuelle
Bewegungsfreiheit, die Sie bequem ent-
spannen lasst.

A

Date™ verfiigt tiber weiche Kunststoffgleiter:
Schwarze Striemen auf dem Boden gehoren
somit der Vergangenheit an..
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